DECRET DEL 3-10-2012 D'APROVACIO DEL
REGLAMENT REGULADOR DE LES DISPOSICIONS
MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT PER A LA
UTILITZACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Decret d’aprovacié del Reglament regulador de les
disposicions minimes de seguretat i de salut per a la

utilitzacié d’equips de proteccié individual

Exposicié de motius

La Llei 34/2008, del 18 de desembre, de la seguretat
i la salut en el treball, que regula els principis
generals de seguretat i salut en I'ambit laboral,
preveu, en la disposicid6 addicional primera, el
desenvolupament reglamentari de les activitats que
ho requereixin per concretar els aspectes més

tecnics de les mesures preventives.

Agquest Reglament preveu les disposicions minimes
de seguretat i de salut en la utilitzacid, per part dels
treballadors, d’equips de proteccid individual quan els
riscos propis de l'activitat no es puguin evitar o limitar
suficientment mitjancant I's de mitjans de protecci6
col-lectiva o I'adopcié de mesures d’organitzacio del

treball.

Es regulen els criteris d’ds i les condicions que han
de reunir els equips de proteccio individual, les
funcions i les responsabilitats dels empresaris i dels
treballadors en referéncia a la utilitzacié d’equips de
proteccié individual, aixi com els tramits i els
documents que, en matéria de seguretat i salut,

s’han d’elaborar.

El contingut d’aquest Reglament és complementari a
les normes especifiques vigents que regulen I'ambit

de la seguretat industrial, i a les normes que, en un

futur, regulin especificament altres aspectes

relacionats amb la seguretat i la salut laborals.

A proposta del ministre de Justicia i Interior, el

Govern, en la sessi6 del 3 d’octubre del 2012,

Decreta

Article Unic

L'aprovaci6 del Reglament regulador de les
disposicions minimes de seguretat i de salut per a la
utilitzacio d'equips de proteccio individual, que entra
en vigor I'endema de ser publicat al Butlleti Oficial del

Principat d’Andorra.

Reglament

regulador de les disposicions minimes de seguretat i
de salut per a la utilitzacié d'equips de proteccio

individual

Article 1

Objecte

1. En aquest Reglament es fixen les mesures
destinades a promoure la millora de la seguretat i la
salut dels treballadors, tant del sector public com del
privat, en l'eleccio, la utilitzacié i el manteniment

d’equips de protecci6 individual.

2. Les empreses i les persones incloses en I'ambit
d'aplicaci6 d'aquest Reglament han de complir
aquestes normes. Per a tot el que no s’hi prevegi
expressament s'apliquen les diverses
reglamentacions del Govern i la normativa de

I'Organitzacié Internacional del Treball (OIT).



Article 2

Definicions

1. D’acord amb aquest Reglament, s’entén per equip
de protecci6 individual qualsevol equip destinat a ser
portat o subjectat pel treballador perquée el protegeixi
d'un o diversos riscos que puguin amenagcar la seva
seguretat o la seva salut en el treball, aixi com
qualsevol complement o accessori destinat a aquesta

finalitat.

2. S’exclouen de la definicié6 prevista en I'apartat

anterior:

a) La roba de treball corrent i els uniformes que no
estiguin especificament destinats a protegir la

seguretat i la salut del treballador.

b) Els equips dels serveis de socors i de salvament.

c) Els equips de proteccié individual dels militars,
dels policies i de les persones dels serveis de

manteniment de 'ordre.

d) Els equips de proteccié individual dels mitjans de

transport per carretera.

e) El material d’esport.

f) El material d’autodefensa o de dissuasio.

g) Els aparells portatils per detectar i senyalitzar els

riscos i els factors de moléstia.

3. L'annex 1 d'aquest Reglament conté un llistat
indicatiu i no exhaustiu dels equips de proteccio

individual objecte d’aquest Reglament.

Article 3

Criteris per a I'is dels equips de proteccié individual

Els equips de proteccio individual s’han d'utilitzar
guan els riscos no es puguin evitar 0 no es puguin
limitar suficientment per mitjans técnics de proteccio
col-lectiva o0 mitjancant mesures, meétodes o

procediments d’organitzacio del treball.

En particular, per a les activitats o els sectors
d’activitat indicats en l'annex 3 d’aquest Reglament
pot resultar necessari utilitzar els equips de proteccio
individual, a menys que la implantaci6 de les
mesures organitzatives o técniques garanteixin
eliminaci6 o la limitaci6 suficient dels riscos

corresponents.

La concurréncia de les circumstancies a qué es
refereixen els paragrafs anteriors s’ha de fer constar
documentalment, d’acord amb l'article 21 de la Llei
34/2008, de 18 de desembre, de la seguretat i la

salut en el treball.

Article 4

Condicions que han de complir els equips de

proteccio individual

1. Un equip de protecci6 individual ha de complir els
requisits establerts en qualsevol disposicié legal o
reglamentaria que li sigui d'aplicacio, especialment

pel que fa al disseny i la construccio.

En qualsevol cas, un equip de proteccié individual ha

de complir els requisits seguents:

a) Proporcionar una proteccio eficac enfront els
riscos que en motiven I'Us, sense introduir-hi un risc

0 una moléstia addicional.

b) Respondre satisfactoriament a les condicions del

lloc de treball.

c) Adaptar-se a les exigéncies ergonomiques i de

salut del treballador.



d) Adequar-se al portador, després d'efectuar els

ajustaments necessaris.

2. En cas de riscos multiples que exigeixin utilitzar
simultaniament  diversos equips de proteccio
individual, aquests equips han de ser compatibles i
han de mantenir 'eficacia en relacié amb el risc o els

riscos corresponents.

Article 5

Obligacions dels empresaris i dels treballadors

En aplicacié del que disposa aquest Reglament,

I'empresari esta obligat a:

a) Determinar els llocs de treball en qué s’hagi de
recorrer a la proteccié individual, d’acord amb el que
estableix l'article 3, i precisar, per cada un d’aquests
llocs, el risc o els riscos enfront dels quals s’ha
d'oferir proteccio, les parts del cos que s’han de
protegir i el tipus d’equip o els equips de proteccié

individual que s’han d'utilitzar.

b) Escollir els equips de proteccié individual d’acord
amb el que disposen els articles 4 i 6 daquest
Reglament. S’ha de mantenir disponible, a I'empresa
o al centre de treball, la informacié pertinent i facilitar

als treballadors la informacié sobre cada equip.

c) Proporcionar gratuitament als treballadors els
equips de proteccid individual que hagin dutilitzar i

reposar-los quan sigui necessari.

d) Vetllar perqué la utilitzacié dels equips de
proteccié individual es faci d'acord amb el que

disposa l'article 7 d’aquest Reglament.

e) Assegurar que el manteniment, I'estat higiénic i el
bon funcionament dels equips es faci d’acord amb el

que disposa l'article 7 d’aquest Reglament.

Article 6

Eleccid dels equips de proteccio individual

1. Per a I'eleccio6 dels equips de protecci6 individual
lempresari ha de dur a terme les actuacions

seguents:

a) Analitzar i avaluar els riscos existents que no es
puguin evitar o limitar suficientment per altres
mitjans. En I'annex 2 d’aquest Reglament hi figura un

esquema indicatiu per fer I'inventari dels riscos.

b) Definir les caracteristiques que han de tenir els
equips de proteccid individual per garantir-ne la
funcio, tenint en compte la naturalesa i la magnitud
dels riscos que hagin de protegir, aixi com els factors
addicionals de risc que puguin constituir els mateixos

equips de protecci6 individual o la seva utilitzacio.

c) Comparar les caracteristiques dels equips de
proteccidé individual que hi ha al mercat amb les
caracteristiques que es defineixen al paragraf

anterior.

2. Un cop elegit I'equip de proteccio individual, en
funcid del resultat de les actuacions desenvolupades
segons el que disposa I'apartat anterior, 'empresari
ha de verificar la conformitat de I'equip escollit amb
les condicions i els requisits que estableix I'article 4

d’aquest Reglament.

3. La determinaci6 de les -caracteristiques dels
equips de proteccié individual a qué es refereix
aquest article s’ha de revisar en funcié de les
modificacions que es produeixin en qualsevol de les
circumstancies i condicions que van motivar-ne
I'eleccio. Referent a aix0, s’han de tenir en compte
les modificacions significatives que I'evolucié de la
técnica determini en els riscos, en les mesures

tecniques i organitzatives, en els mitjans de proteccio



col-lectiva per al seu control i en les prestacions

funcionals dels equips de proteccio individual.

Article 7

Utilitzacié i manteniment dels equips de proteccid

individual

1. La utilitzacié, 'emmagatzematge, el manteniment,
la neteja, la desinfeccid, si escau, i la reparacié dels
equips de proteccié individual s’han d'efectuar

d’acord amb les instruccions del fabricant.

Excepte en casos particulars i excepcionals, els
equips de proteccié individual només es poden
utilitzar per als usos previstos i d’acord amb el

manual d’instruccions.

Els treballadors han de comprendre el manual

d’instruccions.

2. Les condicions en qué s’hagi d'utilitzar un equip de
proteccid, en particular pel que fa al temps durant el

qual s’hagi de dur, s’han de determinar en funcié de:

a) La gravetat del risc.

b) El temps o la freqiiéncia d’exposicio al risc.

¢) Les caracteristiques del lloc de treball.

d) Les prestacions de I'equip.

e) Els riscos addicionals derivats de la propia

utilitzacio de I'equip que no s’hagin pogut evitar.

3. Els equips de proteccié individual estan destinats,
en principi, a I'Gs personal. Si les circumstancies
exigeixen que un equip de proteccid individual sigui
utilitzat per diverses persones, s’han d’adoptar les
mesures necessaries perqué aix0 no origini cap

problema de salut o d’higiene als diferents usuaris.

Article 8

Informacié i formacio dels treballadors

1. En relacié amb el contingut dels articles 26 i 28 de
la Llei 34/2008, del 18 de desembre, de la seguretat i
la salut en el treball, 'empresari ha de prendre les
mesures necessaries perqué els treballadors i els
seus representants rebin formacio i siguin informats
sobre les mesures que s’hagin d’adoptar en aplicacio

d’aquest Reglament.

2. L’'empresari ha d'informar els treballadors, abans
d'utilitzar els equips de protecci6 individual, dels
riscos contra els quals els protegeixen, aixi com de
les activitats o les ocasions en qué s’han d'utilitzar.
Aixi mateix, ha de proporcionar instruccions,
preferentment per escrit, sobre la forma correcta

d'utilitzar-los i mantenir-los.

El manual dinstruccions o la documentacié
informativa facilitats pel fabricant han d'estar a

disposicio dels treballadors.

La informaci6 a qué es refereixen els paragrafs

anteriors ha de ser comprensible per als treballadors.

3. L'empresari ha de garantir la formacié i organitzar,
si escau, sessions d’entrenament per aprendre a
utilitzar els equips de protecci6 individual,
especialment quan es  requereixi  utilitzar
simultaniament  diversos equips de proteccio

individual.

Article 9

Consulta i participacio dels treballadors

Per a les quiestions que afecten la seguretat i la salut
en el treball quan s'utilitzen equips de proteccié
individual, la consulta i la participaci6 dels
treballadors o dels seus representants s’ha de dur a

terme de conformitat amb el que disposa l'apartat 2



de l'article 26 de la Llei 34/2008, del 18 de desembre,

de la seguretat i la salut en el treball.

Article 10

Obligacions dels treballadors

En aplicacié del que disposa aquest Reglament, els
treballadors, d'acord amb la seva formacié i
'experiéncia, i seguint les instruccions de

I'empresari, han de fer el seglent:

a) Utilitzar correctament els equips de proteccio

individual i tenir-ne cura.

b) Col-locar I'equip de proteccié individual en el lloc

corresponent o indicat després d'utilitzar-lo.

c) Informar immediatament el superior jerarquic
directe de qualsevol defecte, anomalia o dany de
I'equip de protecci6 individual que s’hagi utilitzat i que

pugui comportar una perdua de I'eficacia protectora.

Cosa que es fa publica per a coneixement general.

Andorra la Vella, 3 d’octubre del 2012

Antoni Marti Petit

Cap de Govern

Annex |

Llista indicativa i no exhaustiva d’equips de proteccio

individual

1. Protectors del cap

- Cascos de seguretat i de protecci6 per a la industria
(obres publiques, construccio i indistries diverses).
- Peces de protecci6 per al cap (gorres i barrets de
teixit).

- Cascos per a usos especials (foc o productes

quimics).

2. Protectors de 'oida

- Taps per a les orelles d’is multiple o d'un sol Us.
- Protectors auditius tipus “orellera”, amb arnes de
cap o de nuca.

- Protectors auditius adaptables als cascos de
seguretat i de protecci6 per a la industria.

- Protectors auditius equipats amb aparells

d’intercomunicacio.

3. Protectors dels ulls i la cara

- Ulleres de muntura “universal’”.

- Ulleres de muntura “integral” (uniocular o biocular).
- Ulleres de muntura “cassoleta”.

- Pantalles facials.

- Pantalles per a soldadura (mascares de ma, amb

cintes o adaptables als cascos de proteccid).

4. Protecci6 de les vies respiratories

- Equips filtrants de particules.

- Equips filtrants de gasos i vapors.

- Equips filtrants mixtos.

- Equips aillants amb subministrament d’aire.
- Equips respiratoris per a soldadura.

- Equips de submarinisme.

5. Protectors de mans i bracos

- Guants contra les agressions mecaniques
(perforacions, talls, vibracions).

- Guants contra les agressions quimiques.

- Guants contra les agressions d’'origen eléctric.
- Guants contra les agressions d’origen técnic.
- Manyoples.

- Didals.

- Punys de cuir.

6. Protectors de peus i cames

- Calcat de seguretat, de protecci6 o de treball.

- Calcat i cobrecalcat de proteccio contra la calor.



- Calcat i cobrecalcat de proteccié contra el fred.

- Calcat i cobrecalcat de proteccié de I'electricitat.

- Botes de proteccio contra les cadenes de
motoserres.

- Genolleres.

- Protectors de I'empenya amovibles.

- Polaines.

- Soles amovibles (antitérmiques, antiperforacio o
antitranspiracio).

- Grampons amovibles per al gel, la neu i els terres

relliscosos.

7. Protectors de la pell

- Cremes de proteccio i pomades.

8. Protectors del tronc i I'abdomen

- Armilles, jaquetes i davantals de proteccié contra
les agressions mecaniques (perforacio, talls,
projeccié de metalls en fusié).

- Armilles, jaquetes i davantals de proteccié contra
les agressions quimiques.

- Armilles termogens.

- Armilles salvavides.

- Davantals de protecci6 contra els rajos X.

- Cinturons de subjeccio del tronc.

- Faixes i cinturons antivibracions.

9. Protecci6 total del cos

- Equips i accessoris de protecci6 contra les
caigudes.

- Dispositius anticaiguda lliscants.

- Arnesos.

- Cinturons.

- Dispositius anticaiguda amb dissipador d’energia.
- Roba de proteccio.

- Roba de protecci6 contra les agressions

mecaniques (perforacio, talls).

- Roba de proteccio contra les agressions quimiques.

- Roba de proteccio contra les projeccions de metalls

en fusié i les radiacions infraroges.

- Roba de proteccio contra la calor.

- Roba de proteccio contra el fred.

- Roba de proteccio contra la contaminacio
radioactiva.

- Roba antipols.

- Roba antigas.

- Roba i accessoris (bracalets, guants) de
senyalitzacio (retroreflectors, fluorescents).

- Mantes de proteccid.

Annex Il

Esquema indicatiu per a l'inventari dels riscos a fi

d’utilitzar equips de proteccio individual
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Annex Il

Llista indicativa i no exhaustiva d’activitats i sectors

d’activitats que poden requerir la utilitzacié d’equips

de protecci6 individual

1. Protecci6 del cap (protecci6 del crani)

Cascos protectors:



- Obres de construccid, especialment activitats en,
sota o prop de bastides i llocs de treball en altura,
obres d’encofrat i desencofrat, muntatge i instal-lacio,
col-locacié de bastides i demolicio.

- Treballs en ponts, edificis de gran altura, pals,
torres, obres hidrauliques, grans contenidors,
canalitzacions de gran diametre, instal-lacions de
calderes i centrals eléctriques.

- Obres en fosses, rases, pous i galeries.

- Moviments de terra i obres a la roca.

- Manipulacio de pistoles grapadores.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors,
grues i mitjans de transport.

- Treballs en sitges, tremuges i canalitzacions.

- Treballs en escorxadors.

2. Protecci6 del peu

a) Calcat de seguretat i proteccio (s’ha de valorar la
sola i la puntera reforcada):

- Treballs d’enginyeria civil i construccié de
carreteres.

- Treballs en bastides.

- Obres de demolicié.

- Obres de construccio de formigé i d’elements
prefabricats que incloguin encofrar i desencofrar.

- Activitats en obres de construccio o arees
d’emmagatzematge.

- Treballs en ponts, edificis de gran altura, pals,
torres, obres hidrauliques, grans contenidors,
canalitzacions de gran diametre, instal-lacions de
calderes i centrals eléctriques.

- Obres de muntatge d’instal-lacions de calefaccio,
ventilacio i estructures metal-liques.

- Treballs de transformacio i manteniment.

- Treballs en pedreres, explotacions a cel obert i
desplacament de residus.

- Treballs i transformacié de pedres.

- Fabricacié, manipulacié i tractament de vidre pla i

vidre buit.

- Manipulacié de motlles en la industria ceramica.
- Transports i emmagatzematge.
- Manipulacions de blocs de carn congelada i bidons

metal-lics de conserves.

b) Calcat de seguretat amb soles termoaillants:
- Activitats sobre i amb masses ardents o molt

fredes.

c) Calgat, cobrecalcat i polaines facils de treure:

- En cas de risc de penetracié de masses en fusio.

3. Protecci6 ocular o facial

Ulleres de proteccio, pantalles o pantalles facials:

- Treballs de soldadura, polit i tall.

- Treballs de perforacié.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles grapadores.

- Utilitzacié de maquines que en funcionar aixequin
encenalls en la transformacié de materials que
produeixin encenalls curts.

- Treballs d’estampat.

- Recollida i fragmentacio de vidre i ceramica.

- Treballs amb projeccié d'abrasius granulosos.

- Manipulacié de productes acids i alcalins,
desinfectants i detergents corrosius.

- Manipulacié de dispositius amb projeccié de liquids.
- Manipulacié de masses en fusio i permanéncia a
prop d’aquestes masses.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs amb laser.

4. Protecci6 respiratoria

Equips de protecci6 respiratoria:

- Treballs en contenidors, locals exigus o espais
confinats quan hi pugui haver riscos d’intoxicacio per
gas o insuficiéncia d’oxigen.

- Pintura amb pistola sense prou ventilacié.



- Treballs en pous, canals i altres obres subterranies
de la xarxa de clavegueram.

- Treballs amb projeccié de solids o liquids.

5. Proteccio de I'oida

Protectors de 'oida:

- Utilitzacio de premses per metalls.

- Treballs que comportin la utilitzacié de dispositius
d’aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs dels sectors de la fusta i el téxtil.

6. Proteccio del tronc, els bragos i les mans

a) Equips i complements de proteccio:

- Manipulacié de productes acids i alcalins,
desinfectants i detergents corrosius.

- Manipulacié de masses ardents 0 permaneéncia a
prop d’aquestes masses i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de projeccio de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

b) Roba de protecci6 antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus o confinats.

c) Davantals antiperforants:
- Treballs de desossat i trossejat.
- Manipulacié de ganivets de ma, quan el ganivet

s'orienta cap al cos.

d) Davantals de cuir:
- Treballs de soldadura.
- Treballs de forja.

- Treballs de modelat.

e) Manega protectora de I'avantbrag

- Treballs de desossat i trossejat.

f) Guants:
- Treballs de soldadura

- Manipulacié d’objectes amb arestes tallants,
excepte quan s'utilitzin maquines amb risc que el
guant quedi atrapat.

- Manipulacio a I'aire lliure de productes acids i

alcalins.

g) Guants de metall trenat:

- Treballs de desossat i trossejat.

- Utilitzacié habitual de ganivets de ma en la
produccio i els escorxadors.

- Substitucié de fulles en les maquines de tallar.

7. Roba de proteccié per al mal temps

- Treballs a I'aire lliure amb temps plujés o fred.

8. Roba de seguretat. Senyalitzacio

- Treballs que exigeixin que les persones siguin

vistes a temps.

9. Proteccié anticaiguda (arnesos de seguretat,

cinturons anticaiguda i equip complementari)

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

- Treballs en pous i canalitzacions.

10. Mitjans de proteccio de la pell

- Manipulacié amb revestiments; productes o
substancies que puguin afectar la pell o penetrar a

través de la mateixa.
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